
Instructions pour changer le pneu 
d’un fauteuil roulant
Ces pages vous montrent comment vous pouvez changer vous-même 
la chambre à air et le pneu d’un fauteuil roulant.
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Préparation

• Retirez la roue à l’aide de l’axe de roue 
amovible.

• Posez la roue sur une surface stable.
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Préparation
• Contrôlez le sens de rotation du pneu et marquez-le 

sur la jante si nécessaire.
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Dégager le pneu

• Si ce n’est pas déjà fait : dégonflez 
complètement la chambre à air.

• Insérez le pneu dans le fond de jante 
le long de la roue.
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Dégager le pneu

• Placez doucement les démonte-
pneus des deux côtés de la valve.
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Dégager le pneu

• Démontez le pneu petit à petit de la 
jante.
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Retirer la chambre à air

• Enlevez la chambre à air (commencez 
sur le côté opposé de la valve).
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Retirer le pneu

• Enlevez le pneu.
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Contrôler le ruban de jante

• Contrôlez le ruban de jante s’il y a des 
dommages et faites-le réparer par 
votre mécanicien le cas échéant.

• Si vous remplacez simplement la 
chambre à air, vérifiez si le pneu est 
endommagé (corps étrangers, 
morceaux de verre, etc.).
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Monter le pneu

• Montez un côté du pneu sur la jante.
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Insérer la valve

• Insérez la valve et gonflez légèrement 
la chambre à air jusqu’à ce qu’il soit 
un peu en forme.
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Mettre la chambre à air dans le pneu

• Mettez d’abord la chambre à air dans 
le pneu…

Octobre 2025



Placer la chambre à air 
dans le ruban de jante

• … puis placez la chambre à air dans le 
fond de jante.
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Placer le pneu dans la jante

• Maintenant, vous pouvez placer le 
pneu dans la jante.

• Pour cela, commencez au côté 
opposé de la valve.

• Utilisez le démonte-pneu.
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Placer le pneu dans la jante

• Vous pouvez fixer le pneu avec deux 
démonte-pneus pendant que vous 
placez le reste du pneu dans la jante à 
l’aide du troisième démonte-pneu.

• Veiller à ne pas endommager la 
chambre à air.
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Contrôler la valve

• En poussant la valve, vérifiez que la 
valve n’est pas coincée entre la jante 
et le pneu.

• Il faut pouvoir le faire facilement.
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Régler la pression d’air

• Réglez la pression d’air comme
indiqué sur le pneu.

• Conseil : poussez la valve un peu sur
le côté pour le gonflage afin de ne pas
la pincer et faire en sorte que l’air
rentre plus facilement dans la
chambre à air.
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Contrôler le montage du pneu

• Vérifiez que le pneu est inséré de
manière régulière dans la jante en
levant la roue à l’axe de roue amovible
pour la faire tourner.

• Il y a une ligne fine sur le pneu. Si elle
est droite, le pneu est monté
correctement.
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Bien fait

• Vous avez réussi et pouvez remettre la 
roue en place.
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