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CHEF DE SERVICE

Dr O. GOUT
Chef de Service Adjoint
Dr M.OBADIA

Praticien Titulaire
Dr S. BENISTY
Dr C. BENSA
Dr R. DESCHAMPS
Dr V. DINKELACKER
Dr A. GUEGUEN
Pr R. JOUVENT – Psychiatre
Dr K. LECOUTURIER
Dr I. MARI
Dr E. MORVAN
Dr A. MOULIGNIER
Dr M. OBADIA
Dr R. PERES
Dr C. SABBEN

Assistant des Hôpitaux
Dr M. BOUDOT de la MOTTE
Dr S. COULETTE
Dr F. FELA
Dr A. OBADIA
Dr I. RAYNOUARD

Hospitalisation
Cadre de santé  01.48.03.68.76
 01.48.03.67.88 / Fax 01.48.03.65.27

Unité Neuro-Vasculaire
Urgences :  01.48.03.67.42

Unité de Cardiologie
Dr N. BENYOUNES-IGLESIAS
Dr T.TIBI
Dr C. VAN DER VYNCKT

 Unité James Parkinson
 01.48.03.68.90 / Fax 01.48.03.65.59
Dr V. AFANASIEV
Dr JP. BRANDEL
Dr C. HUBSCH
Dr M.LEBOUTEUX
Dr E.. MORVAN
Dr N. PATTE KARSENTI
Dr S. SANGLA
Dr M. ZIEGLER
Mr JP. BLETON kinésithérapeute

Unité maladie de Wilson CRMR
Dr A. POUJOIS
Dr E. MORVAN
Dr Dr D. SAMAMA – Psychiatre
 01.48.03.65.52 / Fax 01.48.03.62.53

Unité Neuro-Vision
Responsbale Me S.CHOKRON
  01.48.03.66.72/ Fax 01.48.03.66.29

Hospitalisation de Jour
 01.48.03.67.80/ Fax 01.48.03.65.35

Neuropsychologue
Me C. ARNAUD-BESNIER
Me C. NAKACHE
Me G. PEREZ
Me AC. VIRET-VILAYPHONH
Me J. VRILLAC

Orthophoniste
Me E. GENTRIC
Me C. LAURENCE

Secrétariat 
  01.48.03.68.52 / Fax 01.48.03.68.59
e-mail : neurologie@for.paris
Rdv Cs : 01.48.03.65.97
Accueil : 01.48.03.66.44
From other countries,
dial 33 1 instead of  01

Secrétaire : ATA
Dictée le : 16/07/2020

Sexe : F
Nom, Prénom du patient : NHIDI, Isabelle
Nom de naissance : CHIPAULT
Date de naissance : 29/05/1966

cc: Dr Agathe Pollet  34 Rue Etienne Dolet 75020 
Paris

ISABELLE NHIDI  50 RUE DE MENILMONTANT 
75020 PARIS 20EME ARRONDISSEMENT

LETTRE DE LIAISON HDJ 
Hospitalisation du 16/07/2020 

*Médecin Traitant : Dr Agathe POLLET 34 rue Etienne Dolet 75020 Paris 
*Praticien Adresseur : Dr C. BENSA 
Etablissement de transfert :  
Autres correspondants : Dr BENSA, neurologie FOR
Dr Pierre LE CANUET – neurologue – 12 bd Suchet 75016 Paris
Dr POLLET Agathe
Dr Julien AMZALAG – chirurgien –75019 Paris 

*MODALITES D’ENTREE *MODALITES DE SORTIE
 Programmé Urgences  Domicile Transfert (préciser)
 Domicile Transfert (préciser)

*MOTIF D’HOSPITALISATION/PATHOLOGIE/OBJECTIF : 
3eme cycle Ocrelizumab dans le cadre d'une SEP SP 

ANTECEDENTS
Médicaux : Hypoacousie oreille Gauche.

Neurologiques : SEP diagnostic en 2000 progressive début par NORB a 20 ans copaxone 
2009-2011 bolus SM; sous FAMPYRA.
Ophtalmologiques NORB
ORL : acouphènes hypoacousie
Gynécologiques : IVG, 3 FIV infructueuses, 1 FC 1 mois 2015, périménopause, sans 
contraception,
Urologiques : vessie neuro AS 3-4/j > 2003, sous TB pour fuites TENON
Traumatiques :
- F cote droite, fracture maléole ext Dte  ouverte nov 2017 ostéosynthesé et ablationds les 
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suites
- Accident de ski atteinte méniscale du genou, 
- Accident de vélo rupture du ligament croisé gnx DT
- Chute dans l'escalier pas relâchage du membre inférieur Dt le mars 2019

Douleurs chroniques : non avant SEP
 
Chirurgicaux : 
chirg ligmtss X 2009-2019
menisque G 2013
péronée dec 2016 
ablation ostéosynthese sept 2017

Familiaux : père absent
Mère: tempérament mélancolique DCD 59 ans d'un lymphome
Fratrie un frère pb de santé ds enfance
Pas d'enfant
Leucémie chez une tante 

Allergies : 0 

INCLUSION DANS UN PROTOCOLE NEURO :  oui  non
Si oui, nom du protocole : 

HISTOIRE DE LA MALADIE CHRONIQUE
Patiente suivie pour SEP SP, Forme SP à partir de 2014
Traitements : 
Copaxone entre mai 2009 et juin 2015, arrêté car passage en forme SP.
Qizenday débuté en 07/2016, arrêté.

Périmètre de marche estimé:
2011 800 m sans aide
2014 300 m avec une canne
2017 200m avec une canne
EDSS 3 en 2009, 4 en 2011, 6 en 2017 et actuellement.
Poussée fin mai 2019 à type de diplopie avec lésion du tronc cérébral, gado +, en rapport, 
traitée par 5 bolus avec résolution de la diplopie.

Devant cette forme SP active, décision d'un traitement par OCRELIZUMAB

1ère cure le 08/07/2019 : bonne tolérance

- IRM lombaire réalisée le 18/07: lésions en hypersignal T2 de la partie basse de la moelle 
et du cône médullaire.
- Sur le plan thymique : suivi par psy en externe, majoration de la DULOXETINE à 90 mg /j. 
LEXOMIL arrêté.

Vaccin Pneumovax réalisé le 18/10
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MODE DE VIE 
Vit en appartement au 1er étage sans ascenseur (18 marches)
Mariée conjoint tunisien 30 ans
Travaille comme artiste (peinture et écriture)
Kiné 2x/semaine
Autosondages depuis 2005 

TRAITEMENT D’ENTREE
Fampyra x2
Duloxetine 90 mg
Lamotrigine 75 mg par jour 
Seresta 50 mg au coucher
 

TRAITEMENT DE FOND/SECURITE D'UTILISATION

ANAMNESE
Intercure : 
Pas d'infection symptomatique, de temps en temps sur ECBU a une infection à E.Coli 
mais pas de symptômes. 
Actuellement : période de menstruation, fatigue ++ 

EXAMEN CLINIQUE 
TW25 10.48sec aller, 8sec retour sans canne 

Paraparésie deux membres inférieurs
Hypoesthésie MIG, hypopapllesthésie membres inférieurs
Romberg + 
Autosondage urinaire 
Constipation importante 

PM : 500m avec la canne 

*EXAMEN(S) COMPLEMENTAIRE(S) 
Bio : 07/07/2020
Hb 10.9g/dl
Plq 454 000 /mm3 
Bilan Hep normal 
EPS 11.3g/l gammaglob 
 
 
 *EVOLUTION ET PRISE EN CHARGE AU COURS DU SEJOUR 
*Evènement(s) indésirable(s) : Non 
Si oui, gravité :  
Nature de l'EI :  
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*Micro-organismes multi-résistants ou émergents : Tests non faits 
*Pose d'un dispositif implantable : Non 
*Administration de produits/dérivés sanguins : Non 
Nature du produit :  

*CONCLUSION
3eme cycle ocrelizumab dans le cadre d'une SEP SP 
Prochaine cure : 6 mois 
Rdv Dr BENSA dans 3 mois 

*TRAITEMENT DE SORTIE 
 

*MOTIF D’ARRET/DE REMPLACEMENT DU TRAITEMENT D’ENTREE 
 

*SUITES A DONNER 
Date de la prochaine cure :
*Résultat(s) d’examen(s) en attente :  
*RDV médicaux, y compris médecin traitant : - 
*Examen(s) complémentaire(s) à faire :  
*Bilan biologique :  
*Prescription(s) paramédicale(s) :  
*Recommandation(s)/surveillance(s) particulière(s) :  

*Remise en mains propres au patient le jour de la sortie, le 
Ce document peut être remis par le patient aux médecins de son choix. 

Ce document a été signé de manière électronique le  17/09/2020 à 16:41
Dr Sarah COULETTE

Utilisation des données de soins à des fins de recherche dans le domaine de la santé
Les données à caractère personnel, recueillies lors de votre prise en charge, pourront être analysées, sous la responsabilité de 
la Fondation Rothschild, à des fins de recherche et d’enseignement, dans des conditions garantissant votre anonymat. 
Ces analyses permettront de développer les connaissances scientifiques et médicales ou d’améliorer la qualité des protocoles 
diagnostiques et thérapeutiques et feront l’objet de publications scientifiques. Pour avoir plus d’information sur ces 
thématiques de recherche, vous pouvez consulter l’onglet « principaux champs d’investigation clinique » de chaque spécialité 
sur le site internet de la Fondation. Vous pouvez vous opposer au traitement informatique de vos données, auprès du 
Délégué à la Protection des Données, en remplissant le formulaire accessible sur le site internet de la Fondation (rubrique 
« droits du patient », ou sur demande à l’accueil de la Fondation (version papier).


